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Exemplo de boa pratica. Portugal

Titulo

Explorando a Narrativa com Stop Motion

Local de implementagao

Portugal, Serta

Tipo de atividade (curso/workshop/evento
socialletc.)

Sessao integrada em trabalho de grupo
continuo.

Formato (online/presencial/combinado)

Combinado

Nivel de implementacéo (local, regional,
nacional, internacional)

Local

Grupos-alvo

Criancgas, jovens e adultos.

Objetivos

1. Desenvolver a criatividade: Incentivar os
participantes a expressar as suas ideias
visualmente através da técnica de stop
motion, aprimorando 0 seu pensamento
criativo e as suas capacidades de narragao
de historias.

2. Criar narrativas visuais: Guiar os
participantes na criagao de histérias
envolventes usando imagens,
desenvolvendo a sua capacidade de
transmitir ideias sem depender apenas do
texto.

3. Produzir conteudo digital: Ensinar os
participantes a transformar conceitos
literarios em videos digitais envolventes,




combinando a narragéo visual com as
competéncias técnicas.

Resumo da atividade

Neste programa educativo criativo, 0s
participantes aprenderdo a criar historias
envolventes usando a técnica de stop
motion. IrAo desenvolver uma narrativa,
planear cenas e dar vida as suas ideias
capturando movimentos fotograma a
fotograma para criar um pequeno video
animado. Esta abordagem pratica incentiva
a criatividade, a narracao de histdrias e as
competéncias técnicas, resultando num
projeto digital inico que mostra a sua
imaginacgao e visao artistica.

Metodologia e procedimento

1. Escolher um Texto: Selecionar uma
historia, poema ou pega literaria como base
para a animagao.

2. Montar o Cenario: Dispor os materiais
gue representam os elementos da histéria
numa mesa ou no chao.

3. Iniciar a Aplicac&o: Abrir a Aplicagéo
Stop Motion e selecionar "novo filme".

4. Animar o Cenario: Mover os elementos
em pequenos passos, capturando cada
alteracdo com a aplicagao para criar a
animacao.

5. Editar o Video: Fazer quaisquer ajustes
finais, como cortar ou adicionar efeitos.

6. Exportar o Video: Guardar o video
concluido para partilha.

Recursos/materiais/ambiente necessarios

Materiais: - Smartphone: Para capturar
fotogramas de stop motion usando a
Aplicacao Stop Motion. - Tripé de
telemodvel: Para manter a cAmara estavel
para fotos consistentes. - Aderecos e
elementos de cenario: Imagens de revistas,
objetos do dia a dia, plasticina, materiais
reciclados ou quaisquer pequenos itens que
possam representar elementos da histéria.
Recursos: - Ligagao a Internet: Para
descarregar a aplicagéo, partilhar o video
final ou aceder a recursos adicionais.
Ambiente: - Superficie plana: Uma mesa ou
chao para servir de palco para as cenas de




stop motion.

Impacto

- Sentido de Autoeficacia: Os participantes
desenvolvem confianga na sua capacidade
de criar e partilhar conteudo digital.

- Confianca nas Capacidades Criativas:
Incentiva a autoexpressao e a exploragao
artistica, aumentando a confiancga criativa.
- Humor Reforgado: Proporciona uma saida
criativa positiva e pratica que pode
melhorar o bem-estar emocional.

- Promocao da Leitura: Inspira uma ligacao
mais profunda a literatura, transformando
textos em historias visuais.

- Criacao de Conteudo Digital: Desenvolve
competéncias praticas na producao de
meios digitais através da animacéo stop
motion.

Organizadores

Nome da organizacgao/grupo informal

CULTIV - Associacao de Ideias para a
Cultura e Cidadania

Pagina web/contactos

www.assdeideias.pt
www.instagram.com/associacao de ideias
www.facebook.com/assdeideias

Uma breve descri¢ao da organizagao

CULTIV - Associacao de Ideias para a
Cultura e Cidadania € uma organizagao
sem fins lucrativos que desenvolve projetos
de educacao nao formal através da arte,
particularmente da literatura. Desenvolve
trabalho a nivel nacional, mas atualmente
mais centralizado no centro de Portugal,
numa zona considerada rural, a Serta.
Através da literatura e, com um foco
especial na poesia, a CULTIV tem
experiéncia a trabalhar com todos os
publicos, desde criangas a idosos. Este
trabalho tem sido desenvolvido em dois
formatos: sessdes de contacao de histérias
de um dia ou recitais de poesia, ou projetos
continuos. Todos eles visam mediar a
leitura, incentivando o uso de livros e
literatura, estimulando a criatividade,



http://www.assdeideias.pt/
http://www.instagram.com/associacao_de_ideias
http://www.facebook.com/assdeideias

incentivando o uso de bibliotecas
municipais e escolares e, também, o
desenvolvimento pessoal através da
literatura.




