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Gerosios patirties pavyzdys 

Pavadinimas Etnokultūra kitaip: pažintiniai veiksmo maršrutai  

Įgyvendinimo vieta Utena , Lietuva 

Veiklos tipas (kursai / seminaras / 
socialinis renginys ir kt.) 

Interaktyvūs pažintiniai maršrutai. 

Formatas (internetinis / tiesioginis 
/ mišrus) 

Tiesioginis arba internetu. 

Įgyvendinimo lygmuo (vietinis, 
regioninis, nacionalinis, 
tarptautinis) 

Vietinis, regioninis. 

Tikslinės grupės 
 
 

Vaikai, jaunimas, suaugusieji, šeimos.  

Mokymosi procese dalyvauja įvairaus amžiaus 

dalyviai, įskaitant tėvus, vaikus, senelius ir anūkus, 

taip pat draugus bei bendraminčius. 

 
Tikslai 

1. Plėsti kultūrinį akiratį.  

Išplėsti dalyvių supratimą apie įvairias Utenos 

regiono kultūrines perspektyvas ir tradicijas. 

2. Pagilinti dalyvių žinias apie regiono istoriją ir 

kultūros paveldą, puoselėjant ryšį su 

bendruomenės šaknimis ir tapatybe. 

3. Skatinti pagarbą, empatiją ir mokymąsi tarp kartų, 

puoselėjant prasmingą įvairaus amžiaus žmonių 

sąveiką. 

Veiklos aprašymas Ši programa - tai novatoriška, žaidybinė iniciatyva, 

skirta įtraukti įvairaus amžiaus asmenis į turtingo 

Utenos regiono kultūros paveldo tyrinėjimą per 

įvairius interaktyvius maršrutus. Bibliotekos ir trečiojo 

amžiaus universiteto sukurti maršrutai naudoja 

„Actionbound“ mobiliąją programėlę tam, kad dalyviai 



 

galėtų susipažinti su unikalia regiono etnine kultūra, 

suteikti įvairią naudą bendruomenės nariams, ypač 

pažeidžiamoms grupėms, įskaitant jaunimą, senjorus, 

atskirtį patiriančias imigrantų šeimas ir Ukrainos karo 

pabėgėlius, gyvenančius Utenos regione. 

Kiekvienas maršrutas supažindina su skirtingais 

Utenos paveldo aspektais per interaktyvias veiklas – 

viktorinas, kūrįbinį rašymą, vaizdo įrašus, garso 

gidus, judrumo užduotis. Toks požiūris sužadina 

dalyvių smalsumą ir maksimaliai padidina įsitraukimą, 

todėl vietos kultūros pažinimas tampa dinamišku ir  

prieinamu. 

Dalyvaudami „Actionbound“ programoje, dalyviai 

tyrinėja įvairius maršrutus, kurie praturtina jų 

supratimą apie Utenos regiono kultūrą, gilina ryšius 

su bendruomene ir mėgaujasi turtinga, įtraukia 

patirtimi, kuri stiprina mokymąsi, gerina savijautą ir 

socialinius ryšius. 

Metodologija ir procedūra. 
 
 

1. Užsiregistruokite „Actionbound“ platformoje.  

Apsilankykite „Actionbound“ svetainėje , kad 

susikurtumėte asmeninę paskyrą. Registracija 

nemokama arba švietimo organizacijoms taikomos 

nuolaidos. 

2. Sukurkite kelionės planą.  

Sukurkite išsamų kelionės planą , kuris gali apimti 

maršrutą, turą, varžybas ar kitus interaktyvius 

formatus. 

2. Sukurkite užduotis dalyviams.  

Sukurkite įtraukiančių užduočių dalyviams, įskaitant 

klausimus, viktorinas ir kūrybines veiklas, kurios 

atitiktų programos kultūrines temas. 

3. Sukurkite maršrutą „Actionbound“ platformoje.  

Įveskite užduotis į „Actionbound“ turinio valdymo 

sistemą, kad sukurtumėte interaktyvią patirtį. 

4. Pakvieskite dalyvius žaisti grupėse arba 

komandose.  

Paraginkite bendruomenės narius burtis į grupes 

arba komandas, kad būtų sustiprintas 

bendradarbiavimas ir įsitraukimas veiklos metu. 

5. Išaiškinkite dalyviams žaidimo taisykles.  

Pateikite aiškias instrukcijas apie žaidimo taisykles ir 

tikslus, kad visi dalyviai suprastų, kaip elgtis.  

6. Apdovanokite nugalėtojus.  

Įvertinkite dalyvių pastangas apdovanodami 

nugalėtojus, skatindami sėkmės jausmą ir motyvaciją 

dalyvauti būsimose veiklose. 

https://en.actionbound.com/


 

Reikalingi ištekliai / medžiagos / 
aplinka 

 
1. Medžiagos: 

Mobilieji telefonai arba planšetiniai kompiuteriai. 

2. Ištekliai: 

Prieiga prie „Actionbound“ platformos (nemokama 

arba licencijuota). 

Interneto ryšys.  

3. Nustatymas: 

Didelė erdvė lauke arba viduje. Tai gali būti 

vienas pastatas arba tokia teritorija mieste, 

kaime, gatvėje ar aikštėje. 

 

Poveikis 
 

Privalumai pažeidžiamiems bendruomenės nariams: 

1. Socialinių ryšių stiprinimas ir atskirties mažinimas.   

Komandinio darbo ir grupinės veiklos dėka 

programa suburia skirtingo amžiaus ir kilmės 

dalyvius. Pažeidžiami bendruomenės nariai, 

pavyzdžiui, senjorai ar izoliuoti asmenys, gali 

prasmingai bendrauti su kitais, kurdami naujus 

socialinius ryšius ir mažindami vienišumo jausmą. 

2. Kultūrinio tapatumo ir priklausymo stiprinimas.  

Tyrinėdami įvairius Utenos etninės kultūros 

aspektus, dalyviai įgyja gilesnį ryšio su aplinka 

jausmą. Ši patirtis padeda sukurti bendrą 

pasididžiavimo ir priklausymo kraštui jausmą, 

ypač vertingą tiems, kurie atitolę nuo savo 

kultūrinių šaknų, puoselėti jų tapatybės jausmą 

bendruomenėje. 

3. Skaitmeninio raštingumo įgūdžių lavinimas.  

„Actionbound“ programėlės naudojimas suteikia 

prieinamą būdą lavinti skaitmeninius įgūdžius. 

Dalyviai mokosi naudotis technologijomis 

atlikdami tokias veiklas kaip viktorinos, 

interaktyvūs žemėlapiai ir kūrybinės užduotys. 

Taip įgija vertingos skaitmeninės patirties, kuri 

ypač svarbi tiems, kas nemoja naudotis 

mobiliosiomis technologijomis. 

4. Kūrybiškumo, fizinio aktyvumo ir psichinės 

gerovės skatinimas.  

Programa skatina kūrybiškumą ir saviraišką per 

multimedijos veiklas, kartu integruodama judesį 

kaip kelionės dalį. Šis multisensorinis pažinimas 

visiems dalyviams, ypač pažeidžiamiems 

bendruomenės nariams, įskaitant tuos, kurių 

judrumas ar pasitikėjimas savimi gali būti ribotas, 

mėgautis aktyvia ir protą stimuliuojančia patirtimi. 



 

5. Suteikiama smagi ir prieinama mokymosi aplinka.  

Žaidybiškumas sukuria jaukią atmosferą, kurioje 

dalyviai gali laisvai tyrinėti ir mėgautis mokymosi 

procesu. Pažeidžiamiems bendruomenės 

nariams ši saugi ir palaikanti aplinka skatina 

pasitikėjimą savimi, nes jie gali mokytis savo 

tempu, kūrybiškai eksperimentuoti ir atrasti 

džiaugsmo besimokydami. 

Organizatoriai 

Organizacijos / neformalios 
grupės pavadinimas 

Utenos A. ir M. Mišlinių viešoji biblioteka 

Tinklalapis / kontaktai www.uvb.lt 
www.kitokieatradimai.lt  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.uvb.lt/
http://www.kitokieatradimai.lt/

